
AIDE-TOI ET LE CIEL T’AIDERA

Date de sortie cinéma : 26 novembre 2008 

Réalisé par François Dupeyron 
Avec Felicite Wouassi, Claude Rich, Elisabeth Oppong
Long-métrage français  Genre : Comédie dramatique 
Durée : 01 h 32 min  Année de production : 2008 
Distributeur : ARP Sélection 

Synopsis  :  Sonia,  jolie  black,  mariée,  quatre  enfants,  est 
aide- familiale dans sa cité. Le jour où elle marie sa fille, le 
ciel  lui  tombe  sur  la  tête.  Robert,  son  voisin  de  palier 
octogénaire, est son seul recours. Plus blanc que lui, difficile 
de trouver. Plus serviable non plus, d'ailleurs... Mais dans la 
vie rien n'est gratuit. Sauf le hasard, si on sait en profiter. 

LA PREMIÈRE ÉTOILE 

Date de sortie cinéma : 25 mars 2009
Grand prix du Jury et Prix du public lors du dernier festival de comédie de l’Alpe d’Huez 

Réalisé par Lucien Jean-Baptiste  
Avec Lucien Jean-Baptiste, Anne Consigny, Firmine Richard
Long-métrage français  Genre : Comédie  
Durée : 01 h 30 min  Année de production : 2008  
Distributeur : Mars Distribution    

Synopsis  : Jean-Gabriel, marié et père de trois enfants, vit 
de petits boulots et passe son temps au bar PMU du coin. Un 
jour, pour faire plaisir à sa fille, il promet un peu vite à toute la 
famille de les emmener en vacances au ski. Seul problème : 
cette fois-ci, s'il ne tient pas sa promesse, sa femme le quitte. 
Il  va  devoir  faire  preuve  d'imagination  sans  limite  pour  y 
parvenir... 
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KEISKAMMA : UNE HISTOIRE D’AMOUR
  

Réalisé par Miki Redelinghuys
Long-métrage anglais  
Genre : Documentaire 
Durée : 90 min  
Année de production : 2007

Synopsis : En juillet  2005, 140 femmes du  village  de  Hamburg,  dans la  province 
orientale du Cap en Afrique, présentaient un des retables les plus impressionnants 
jamais produit en Afrique. Cette œuvre d’art de trois mètres rend hommage à leur lutte 
contre le sida et célèbre leur capacité à surmonter les épreuves. «Keiskamma» raconte 
l’histoire de ce village exceptionnel sur les rives du fleuve Keiskamma. Carol Baker, 
médecin hors du commun, nous prends à bord de son vieux pick-up bruyant alors 
qu’elle va traiter de nombreux patients, apprend à aimer l’orphelin rebelle Nkululeko, 
trouve  un  soutien  maternel  chez  la  grand-mère  Eunice,  et  devient  une  source 
d’inspiration pour les femmes du village qui créent le retable.  

LE MONOLOGUE DE LA MUETTE

Réalisé par Khady Sylla et Charlie Van Damme  
Genre : Documentaire français
Durée : 45 min  
Année de production : 2008 
Distributeur : Andana films

Synopsis : «Le monologue de la muette» c'est la vie d'Amy, une bonne au Sénégal. 
Au plus proche de la servitude ordinaire qu'elle subit chez ses patrons. Dans l'intimité 
de sa retraite forcée au village, où elle donnera naissance à sa fille. Une espérance et 
une impasse, tout à la fois. En écho à cette trajectoire, les paroles d'autres bonnes, la 
complainte des lavandières, la résistance des femmes du bidonville de la rue 11, dans 
la  Médina.  La  colère  de  la  slameuse  Fatim  Poulo  Sy.  Notre  colère.  Comme  une 
polyphonie.
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